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admisión 

En el centro de Harmonium, en el corazón de la tierra, se encontraba el Gran Círculo
de la Armonía, un lugar sagrado donde los habitantes se reunían para compartir sus
pensamientos, alegrías y preocupaciones. Este círculo era un símbolo de unidad             
y equilibrio, y su pieza central era un enorme árbol de hojas doradas. Este árbol no
sólo era la fuente de la vida, sino que también simbolizaba la armonía que reinaba en
toda la tierra. Su copa brillaba al sol y sus ramas se extendían hacia el cielo, creando
un refugio para todos los que buscaban consuelo y sabiduría.

Érase una vez, en una tierra llamada Harmonium, unos habitantes que conocían el
secreto de la felicidad, la paz y la tranquilidad. Harmonium era un lugar especial: un
oasis lleno de armonía, donde cada partícula del mundo estaba perfectamente
equilibrada. Desde el más pequeño grano de arena de la playa hasta las majestuosas
montañas que rodeaban la tierra, todo funcionaba en perfecta armonía. Los
habitantes de Harmonium vivían en completa integración con la naturaleza y entre sí,
creando una comunidad en la que todos se sentían respetados, queridos y valorados.
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La llegada
de Arion

Arion describió la primera prueba, la Cascada del Cambio, y los habitantes de
Harmonium sintieron un estremecimiento de emoción e incertidumbre. Se dieron
cuenta de que les esperaba un gran viaje que pondría a prueba su capacidad de
unidad y cooperación. Tras deliberar, los líderes de Harmonium decidieron que
partirían en busca de la Piedra de la Unidad.

Arion llegó a Harmonium un día en el que el sol
brillaba con fuerza y el cielo estaba despejado. Su
viaje fue largo y difícil, pero su corazón estaba
lleno de esperanza. Cuando llegó al Gran Círculo
de Harmonium, los habitantes se reunieron para
darle la bienvenida. Arion era un hombre de pelo
gris y mirada sabia que delataba su experiencia       
y conocimientos. Su presencia era inusual:
llamaba la atención e imponía respeto.

Los habitantes, aunque sorprendidos por la
aparición de un extraño, se mostraron abiertos        
y deseosos de escuchar lo que tenía que decirles.
Arion, de pie bajo un árbol dorado, empezó               
a hablar de la Piedra de la Unidad, que, según           
la leyenda, tenía el poder de restaurar la armonía
y el equilibrio allí donde se encontrara. Sin
embargo, había una condición clave en el relato
del sabio: para que la Piedra cumpliera su poder,
los habitantes debían pasar primero por una
prueba que revelaría sus verdaderas intenciones
y su voluntad de cooperar.
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cascada de
transformación

La Cascada del Cambio era un espectáculo
impresionante. El agua caía con una fuerza
tremenda, creando poderosas turbulencias y un
ruido que hacía imposible la conversación.
Alrededor de la cascada sólo había materiales
naturales -madera, lianas y piedras- que debían
utilizar para construir un puente. 

Al principio, los habitantes de Harmonium
estaban desconcertados ante el desafío. ¿Cómo
podían construir un puente con recursos
limitados? Cada miembro de la comunidad tenía
ideas y habilidades diferentes que aportar al
proyecto. Algunos eran excelentes constructores,
otros tenían talento para la organización                    
y la gestión, y otros eran capaces de encontrar
los materiales necesarios en el entorno.

Durante la construcción del puente, los
residentes tuvieron que aprender a escucharse
unos a otros y a combinar sus habilidades.               
A algunos les costó aceptar las ideas de los
demás, pero pronto comprendieron que la
armonía requiere compromiso y esfuerzo
conjunto. Tras muchas horas de trabajo, el puente
estaba listo  y los residentes podían cruzar al otro
lado de la cascada. Estaban orgullosos de su
logro  y aprendieron la importancia de trabajar
juntos           y resolver los problemas juntos.

InnerMastering® Institute

World Values Day 2024



valle
de las sombras

Durante este calvario, aprendieron la importancia de la confianza y la franqueza en
sus relaciones con los demás. El apoyo y la comprensión mutuos les ayudaron                
a sobrevivir y reforzaron sus vínculos. Cuando abandonaron el Valle de las Sombras,         
se sentían más fuertes y unidos.

El Valle de las Sombras era un lugar desconocido e impredecible. La densa oscuridad
que reinaba en el valle hacía casi imposible ver nada. Los habitantes de Harmonium
tenían que vendarse los ojos y confiar los unos en los otros. 

Cada habitante eligió a un compañero en el que confiaba lo suficiente como para
poner su seguridad en sus manos. Mientras vagaban por el Valle de las Sombras,
tuvieron que confiar en sus sentidos e intuición, y comunicarse sin palabras.
Atravesar la oscuridad fue difícil, pero gracias a la confianza y la franqueza,                     
los habitantes pudieron encontrar el camino hacia la salida.
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transición
de simpatía

La prueba final fue el Paso de la Compasión. Los habitantes de Harmonium tuvieron
que enfrentarse a seres hostiles que habitaban en los alrededores de la Piedra             
de la Unidad. Estos seres estaban llenos de miedo e incomprensión, y su hostilidad
provenía de la desconfianza y el miedo a perder su territorio.

En lugar de luchar, los habitantes de Harmonium decidieron encontrar una forma            
de reconciliarse con los seres. Iniciaron conversaciones e intentaron comprender sus
necesidades y temores. Gracias a una sincera empatía y compasión, los habitantes
se ganaron la confianza de los seres. Se dieron cuenta de que la hostilidad era fruto
del miedo y no una amenaza real.

Los habitantes de Harmonium idearon una solución que podía beneficiar a ambas
partes: compartieron sus recursos y se ofrecieron a ayudar a cambio de que
aceptaran acceder a la Piedra de la Unidad. Con esta cooperación, los seres hostiles
aceptaron una solución y permitieron a los residentes obtener la Piedra.
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devolver
Tras adquirir la Piedra de la Unidad, los habitantes de Harmonium regresaron                  
a su tierra, trayendo consigo nuevos conocimientos y sabiduría. La piedra se colocó            
en el Gran Círculo de Harmonium, donde les recordaba a diario su esfuerzo                      
y devoción colectivos. 

La Piedra de la Unidad no era un artefacto cualquiera: su poder no procedía sólo          
de la magia, sino de las lecciones que los habitantes habían aprendido en su viaje.               
Les recordaba que la verdadera armonía no es el resultado de una acción puntual,
sino de un trabajo continuo sobre sí mismos y sus relaciones.

Con el tiempo, el Harmonium se convirtió en un lugar aún más hermoso.                      
Los residentes vivían en una armonía aún mayor, creando un espacio en el que todos
podían sentirse plenamente integrados y realizados. La Piedra de la Unidad les
recordaba cada día que la armonía no es sólo un objetivo, sino también un camino
que se recorre juntos, en unidad, amor y cooperación.

Los habitantes de Harmonium aprendieron que la verdadera armonía viene de dentro
y de cómo conectan entre sí en su vida cotidiana. Sabían que la armonía es un estado
natural que siempre está presente una vez que ponen en orden sus asuntos                    
y su mundo interior.

Y así, en la tierra de Harmonium, la vida transcurría en perfecto equilibrio.                      
Los habitantes recordaban que la armonía no era sólo un resultado, sino el camino
hacia la plenitud y la realización. Vivían en armonía con la naturaleza y entre ellos,
creando una comunidad en la que todos se sentían respetados y queridos.

La historia de Harmonium nos recuerda que la armonía es algo que creamos juntos,
mediante la cooperación, la confianza, la compasión y el apoyo mutuo. Es un estado
natural que podemos alcanzar una vez que empezamos a luchar por la unidad                  
y la comprensión en nuestras vidas y relaciones. Así pues, la historia de Harmonium
inspirará a cualquiera que busque el equilibrio y la armonía en su mundo.
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El legado
del Harmonium
Pasaron los años y el legado de Harmonium se extendió más allá de las fronteras de
la tierra. Las historias de los habitantes de Harmonium, sus viajes y las lecciones que
aprendieron en su búsqueda de la Piedra de la Unidad se transmitieron de generación
en generación. La tierra de Harmonium se convirtió en un símbolo de armonía                 
y unidad, inspirando a otros a crear comunidades basadas en la cooperación                      
y el respeto mutuo.

La Piedra de la Unidad, aunque sólo estaba presente físicamente en Harmonium, tenía
una presencia espiritual en los corazones de la gente. Cualquiera que escuchara             
la historia podía inspirarse en ella para construir la armonía en su propia vida. Era un
recordatorio de que la armonía no es sólo un estado que puede alcanzarse, sino un
viaje que merece la pena emprender, lleno de cooperación, confianza y apoyo mutuo.

Y así, la historia de Harmonium siguió siendo una inspiración eterna para todos
aquellos que deseaban encontrar el equilibrio y la unidad en su mundo,
recordándoles que la armonía empieza en el interior y se extiende a todos los
aspectos de la vida.
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